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Associazione di volontariato 
La Gometa odv 
Via della Spiga, 10 - 51019 Ponte Buggianese (PT) 
C.F. 91018160472 
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con il contributo di 

 

 

  

 

SCHEDA PROGETTO: “Ricominciamo dal Teatro 2023” 

TITOLO DELLA PIECE TEATRALE: “Farfalle – Non correre dietro alle farfalle... cura il giardino perché esse vengano a te” 

(Sottotitolo provvisorio, in quanto da valutare ulteriori proposte) 

PER INFORMAZIONI SULL’ASSOCIAZIONE: www.lagometaodv.it 

DATA PRESUNTA PIECE TEATRALE: visto l’importanza del progetto, la speciale collaborazione di Luca Ferrante come 

Direttore Artistico del Teatro Yves Montand di Monsummano Terme (PT) e della sua Accademia di recitazione, assieme 

alla performer Selina Gaia Di Gioia ed alla luce del significativo lavoro che stiamo svolgendo con il laboratorio espressivo 

assieme ai nostri ragazzi, ci è parso naturale programmare la data di presentazione della piéce teatrale per il prossimo 

autunno, ovvero, come data indicativa il venerdi 17 novembre 2023 fermo restando ipotetici cambi di data per motivi 

di natura organizzativa da parte della gestione del teatro. 

PROMOZIONE: sarà garantita promozione in primis alla Fondazione Marchi per il generoso contributo attraverso articoli 

di giornale, social media, conferenza stampa al teatro con relativo invito ad un rappresentante della Fondazione Marchi 

stessa, invito esteso all’Amministrazione Comunale con i propri referenti, all’Ordinario Diocesano, Parroci, Terzo Settore 

e associazionismo, scuole. 

LOCANDINA: in allegato locandina in formato JPG con sottotitolo provvisorio – dimensione A2 – dove non è indicato il 

giorno preciso di rappresentazione, ma solo il mese del prossimo Novembre 2023. 

 

******* 

Introduzione 

Il teatro è una delle espressioni  più creative, che aiuta naturalmente a mettere in campo i  punti di forza comunicativi 

ed i peculiari talenti.  

In questo senso diviene un processo educativo che rimette al centro la persona, protagonista della scena all'interno 

della società.  

La “disabilità” viene compresa e valorizzata attraverso il gioco teatrale, anche  la persona con maggiore difficoltà 

comunicativa, nel momento in cui intraprende un percorso teatrale, assimila strumenti che lo aiutano ad integrarsi e  

ad esprimersi in un tessuto sociale creativo. 

 

Il laboratorio propone un lavoro di scoperta su di sé che parte da un allenamento all’ascolto, da uno sviluppo dello 

spirito di osservazione del proprio corpo, delle proprie emozioni e del mondo in cui si vive. 
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Attraverso un processo che vuole essere lento e ricreativo per dare un tempo organico all’assimilazione ed integrazione 

degli stimoli e suggestioni evocate, il corso si propone di utilizzare una metodologia laboratoriale che metta in primo 

piano la trasformazione di stimoli e idee in azione teatrale, che si snodi attraverso le regole base dei diversi linguaggi 

(verbale, non verbale, spaziale e prossemico) ed attraverso l’utilizzo della creatività quale motore propulsore alla 

scoperta e gestione di nuove dinamiche espressive che favoriscano l’esplicazione delle potenzialità di ognuno, la 

collaborazione e la comunicazione. 

 

Farfalle 

Posata  sul cuore di ognuno di noi c’è una farfalla. 

Una farfalla che nei momenti di maggior dolore, fa battere forte le sue ali, per cercare di riportare in quota questo cuore. 

Possono ingannarci, mentirci e dirci che il mondo è sofferenza…. ma la farfalla non ci crede. 

La farfalla c’è, posata sul cuore e tutti coloro che credono in lei si stringono la mano o si guardano negli occh i, si 

riconoscono. 

La farfalla è spesso stata associata a quella trasformazione interiore che, come nel caso di questo meraviglioso essere 

della natura, partendo da una condizione assai limitante (quella del bruco), giunge alla piena manifestazione della sua 

bellezza. 

 

La bellezza della farfalla è già insita nel bruco, anche se apparentemente non ve ne è traccia.  

Il medesimo destino deve spettare all’uomo: in ciascuno di noi vi è, in potenza, tutto lo splendore di ciò che siamo   e 

che di conseguenza siamo chiamati a realizzare con responsabilità e in pienezza. 

Per questo con i nostri ragazzi riteniamo sia importante, oggi più di ieri, lanciare un messaggio di speranza e di bellezza 

nel crederci, nell’essere farfalle e nel curare il giardino della propria  vita aperta agli altri, senza perdersi in affannose 

rincorse che ci rendono solo più affaticati e tristi. 

A seguire estratti fotografici di alcuni momenti laboratoriali. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Il gruppo di lavoro con Selina Gaia Di Gioia in primo piano, Anna Chiappe, il Presidente Antonio Ciuffreda e Luca Ferrante in un 
momento di approfondimento del progetto. 
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Il gruppo di lavoro. 
Da sinistra: Francesco Sturlini, Anna Chiappe, Selina Gaia Di Gioia, Antonio Ciuffreda e Luca Ferrante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Selina e Fabiana 
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Luca e Riccardo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Silvana 
 
 
 
 
 
 
 



5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Selina e Pierluigi 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Luca e in primo piano  
Selina con Riccardo 

 
 
 
 

 

Luogo e Data  

Ponte Buggianese, lì 03/03/2023 

Il Rappresentante legale dell’ente 

                                                                                                                      Antonio Ciuffreda 

 

 

 

 

 

 
 


